@ ., MENU DELLA SETTIMANA
@  SI/SELUGANO 43 /2026

Gli alimenti del menu possono contenere allergeni alimentari. Per maggiori informazioni consultare la tabella degli
allergeni o rivolgersi al personale di cucina. | menu possono subire cambiamenti.

PRIMA SETTIMANA / AUTUNNO

Provenienza carne: IT - Provenienza pesce: FAO 27 — Provenienza e produzione pane: CH

Lunedi 19.10.2026

INSALATA MISTA
PASTA CON SUGO DI VERDURE E LENTICCHIE
YOGURT CON FRUTTI DI BOSCO

Martedi 20.10.2026

PASTINA IN BRODO
POLPETTE DI POLLO CON FARRO E BROCCOLI
PUREA DI MELA COTTA

Mercoledi 21.10.2026

PASSATO DI ZUCCA E CAROTE
PIZZA INTEGRALE MARGHERITA CON INSALATA VERDE
BUDINO AL CIOCCOLATO

Giovedi 22.10.2026

INSALATA DI CAVOLFIORI CON SALSA YOGURT
GNOCCHI| ALLA ROMANA
PERA

Venerdi 23.10.2026

INSALATA VERDE
INVOLTINI DI PLATESSA FARCITI ALLE ERBETTE
PATATE AL VAPORE E SPINACI
ANANAS E KIWI



