
MENU DELLA SETTIMANA 

SI/SE LUGANO 44 / 2026 
 

Gli alimenti del menu possono contenere allergeni alimentari. Per maggiori informazioni consultare la tabella degli 

allergeni o rivolgersi al personale di cucina. I menu possono subire cambiamenti. 

SECONDA SETTIMANA/AUTUNNO 

Provenienza carne: CH – Provenienza e produzione pane: CH 

 

Lunedì 26.10.2026 

INSALATA DI CAROTE 

PIZZA INTEGRALE MARGHERITA 

GELATO AL CIOCCOLATO 

Martedì 27.10.2026 

INSALATA MISTA 

PASTA CON RAGÙ VEGETALE 

PUREA DI PERA COTTA 

Mercoledì 28.10.2026 

INSALATA DI CAVOLO BIANCO E CAROTE 

RISOTTO AGLI SPINACI 

BUDINO ALLA VANIGLIA 

Giovedì 29.10.2026 

PASSATO DI VERDURA 

FORMAGGIO 

PATATE AL FORNO E CAVOLFIORI IN SALSA BIANCA 

MELA 

Venerdì 30.10.2026 

INSALATA VERDE 

SPEZZATINO DI MANZO IN UMIDO CON PISELLI 

SPAETZLI  

CLEMENTINE 


