@ ., MENU DELLA SETTIMANA
@ SI/SELUGANO 38/ 2026

Gli alimenti del menu possono contenere allergeni alimentari. Per maggiori informazioni consultare la tabella degli
allergeni o rivolgersi al personale di cucina. | menu possono subire cambiamenti.

TERZA SETTIMANA / ESTATE

Provenienza carne: EU / provenienza e produzione pane: CH /Provenienza pesce: FAO27

Lunedi 14.09.2026

INSALATA MISTA
RISOTTO ALLA CREMA DI ZUCCHINE E FORMAGGIO
BUDINO AL CIOCCOLATO

Martedi 15.09.2026

INSALATA DI FAGIOLINI E POMODORI
CROSTATA INTEGRALE RICOTTA E SPINACI
MELA E BANANA GRATTUGIATA

Mercoledi 16.09.2026

INSALATA MISTA
PASTA AL POMODORO E BASILICO
YOGURT CON ALBICOCCHE

Giovedi 17.09.2026

INSALATA VERDE
ARROSTO DI TACCHINO CON SPATZLI E CAROTE
UVA BIANCA

Venerdi 18.09.2026

INSALATA MISTA
RAGU DI MERLUZZO CON RISO E PISELLI
CAKE Al FRUTTI DI BOSCO



